
Neugierig geworden?

• Wir vermitteln kompetente Referentinnen und Referenten. 
• Die Veranstaltung fi ndet in Ihrer Einrichtung oder 
 digital statt. 
• Für die Organisation und Planung werden Elternbeirat und  
 Einrichtungsleitung mit einbezogen. 
• Die Angebote sind kostenfrei für Grund-, Mittel- und 
 Förderschulen sowie Einrichtungen in Sachaufwands-
 trägerschaft der Stadt München. 

Beratung und Vermittlung
Schreiben Sie uns bitte eine E-Mail mit Ihren Kontaktdaten.
Wir melden uns bei Ihnen.
eltern-aktiv@muenchner-bildungswerk.de 
Telefon 089/54 58 05-31

 Projektleitung
 Ursula Ratzek-Eckardt
 Diplom-Sozialpädagogin (FH)
 uratzek-eckardt@muenchner-bildungswerk.de

 Stellvertretende Projektleitung
 Diana Haberl
 Diplom-Sozialpädagogin (FH)
 dhaberl@muenchner-bildungswerk.de

      Bildung  
braucht Beziehung

Eltern-Aktiv Schule

Für Eltern und Elternvertretungen
Angebote zur Elternbildung stärken die Erziehungs-
kompetenzen. Elternvertretungen erhalten Unterstützung 
bei der Mitgestaltung der Bildungs- und Erziehungs-
partnerschaft.

Für Lehr- und Erziehungskräfte
Impulse zur gelingenden Zusammenarbeit mit Eltern.

Katholische Erwachsenen-
bildung in der Stadt 
und im Landkreis München

Kooperation

Das Projekt wird gefördert vom Referat für Bildung 
und Sport der Landeshauptstadt München, 
A-4 Grund-, Mittel- und Förderschulen.

 Das Münchner Bildungswerk unterstützt die 
   gemeinsamen Elternvertretungen der Grund- und  
    Mittelschulen (GEB), der Förderschulen (GEB FöS)
 und der Horte und Tagesheime (GEB HT) auf Stadt- 
  ebene.

   Gerne vermitteln wir unsere Angebote auch 
   an Schulen in anderer Trägerschaft.

Wir richten uns nach den aktuellen Hygienestandards 
der jeweiligen Einrichtung.

Viele 
Angebote 

auch 
digital 

möglich!   
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Münchner Bildungswerk e.V. 
Katholische Erwachsenenbildung
in der Stadt und im Landkreis München e.V. 
Dachauer Straße 5
80335 München
Telefon 089/54 58 05-0
mbw@muenchner-bildungswerk.de
www.muenchner-bildungswerk.de

Eltern-Aktiv 
Schule
Angebote für Eltern
und Fachkräfte



Eltern-Aktiv Schule  Angebote für Eltern und Fachkräfte

Eltern-Kind-Aktionen

Miteinander und voneinander 
lernen 

Beispiele:
• Eine Schatzkiste voller Lerntricks – 
 Lernstrategien gemeinsam ausprobieren
• Forscherkurs – naturwissenschaftliche Experimente
• Capoeira – jogo bonito: Kampfkunst als Tanz und Spiel
• Jonglieren lernen – Gehirn aktivieren
• Kreativworkshops: Filzen, Buchbinden oder Handwerken
• Mobile und digitale Medien in der Familie

Dauer: 135 – 180 Minuten i.d.R. nachmittags

Elternbildungsabende

Fit für den Erziehungsalltag!

Beispiele:
• Kinder brauchen Grenzen – Eltern auch
• Voll dabei – die Sache mit der Konzentration
• Streit oder Mobbing? Erkennen und Eingreifen
• Selbstsicherheit fördern und Kindern Mut machen
• WhatsApp & Co – bewusster Umgang mit Medien
• Pubertät – eine ganz besondere Baustelle

Dauer: 135 Minuten

Angebote für Elternbeiräte 
und Klasseneltern-
sprecher_innen

Handwerkszeug 
für gelingende Zusammenarbeit 

Beispiele:
• Rechtliche Grundlagen und Aufgaben
• So gelingt die Wahl! Tipps und Tricks
• Moderation von Sitzungen
• System Schule – wie arbeiten alle gut zusammen?
• Projektarbeit – viel Erfolg mit wenig Aufwand
• Wohin geht‘s? Entwicklung von Zukunftsperspektiven
• Coaching zur Verbesserung der Kommunikation 
 und der Zusammenarbeit

Dauer: 135 – 180 Minuten

Angebote für Lehr- 
und Erziehungskräfte

Handwerkszeug 
für gelingende Elternkontakte

Beispiele für Fortbildungen:
• Der Klassenelternabend – neue Ideen, neuer Schwung
• Vertrauen schaffen von Anfang an
• Elterngespräche führen – positiv und effektiv
• Interkulturelle Sensibilisierung

Dauer: 135 – 180 Minuten

Weitere Themen fi nden Sie in den  

Themenkatalogen für 

• Grundschulen • Mittelschulen • Förderschulen.

Download unter www.münchner-bildungswerk.de 

oder über eltern-aktiv@muenchner-bildungswerk.de 

anfordern.

Viele 
Angebote 

auch 
digital 

möglich!   

Elterntraining

Gemeinsam sind wir stark

Beispiele:
• Erstklassig! Schulanfang und Familie. 
 Für einen gelingenden Schulstart
• Eltern im Gespräch – Kommunikationstraining für Eltern
• Mediation mit Kindern – Konfl ikte sinnvoll lösen
• Ich schaff’s – spielerisch und praktisch Lösungen 
 mit Kindern fi nden
• Interkultureller Elternworkshop

Dauer: 1 bis 5 Abende, jeweils 135 – 180 Minuten


